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ගම්මිරිස්  
 
දේශගුණික අවශයතා  
වසර පුරා හ ාඳින් විසිරුන ි.මී. 1750 කට හනාඅඩු වාර්ෂික වර්ෂශාපතනයක්, 
හසන්ිහරඩ්් 25 – 28 උෂ්ණත්ව පරාසයක් (හසන්ිහරඩ්් 10 – 40 පමණ පරාසයක් 
දරාගත  ැකිහේ) ,භුිහේ උස මුහුදු මට්ටහම්ම සිට මීටර්ෂ 900 දක්වා  වීම අවශයතාවයකි. 
එබැවින් ශ්‍රී ලංකාහේ හතත්  ා අතරමැදි කලාප වලට අයත් ප තරට  ා මැදරට ප්‍රහේශ  
ගම්මිරිස් හබෝගය සඳ ා වඩාත් හයෝගය හේ.  
හනාකඩවා පවතින තද සුළං හබෝගහේ වර්ෂධනයට  ා මල්වල පරාගනයට අහිතකරය. 
එබැවින් මැදරට  ා කඳුකර ප්‍රහේශ වල හ ාඳින් ආවරණය වූ  ා සුළං මුවාහේ පිහිටා ඇති 
ප්‍රහේශ වල හ ාඳින් වගා කල  ැකිහේ. 
ඉ ල උෂණ්ත්ව පරාසයක් දරාගත  ැකි බැවින් වියලි කලාපහේ වගාකළ  ැකි වුවද 
සැලකිය යුතු අස්වැන්නක් ලබාගැනීමට නම්ම අවශය පරිදි ජලසම්මපාදන ප සුකම්ම සැපයිය 
යුතුහේ. විහශ්ෂයන් පැල සිටුවන කාලහේදී  ා මල්  ටගන්නා කාලහේදී ප්‍රමාණවත් 
වර්ෂශාපතනයක් තිබීම නැතහ ාත් අවශය පරිදි ජල සම්මපාදනය කිරීම ක්හෂ්ත්‍ර සථ්ාපනය 
වැඩි කර ගැනීමටත්, ඉ ල අසව්ැන්නක් ලබාගැනීමටත් උපකාරී හේ.  
 
පාාංශු අවශයතා  
හ ාඳින් ජලය බැසයාහම්ම  ැකියාව ඇති කාබනික ද්‍රවය බහුල පසක් වඩාත් සුදුසු හේ. 
හමම හබෝගහේ හරෝපණ ද්‍රවය ලබාගන්හන් අතු කැබලි මඟින් නිසා මුදුන් මුලක් 
හනාපවතින අතරඇත්හත්  ආගන්තුක මූල පේධතියකි. එය හස.මී. 60 – 80 ක පමණ 
ගැඹුරක් දක්වා විසිරී ඇති බැවින් හබෝගය සඳ ා හස.මී. 60 ක් පමණ ගැඹුරු පසක් තිබීම 
අතයාවශය හේ.  
පී.එච්. පරාසය 5.5 – 6.5 පරාසය සහිත තරමක් ආම්මලික පසක් වඩාත් සුදුසු හේ. හතත් 
 ා අතරමැදි කලාපවල බහුලව පවතින රතු ක  හපාඩ්හසාලික් පස, රතු දුඹුරු 
ලැටහසාලික් පස  ා හනාහම්මරු දුඹුරු හලෝම පස හමම හබෝගය සඳ ා හතෝරා ගැනීම 
වඩාත් හයෝගය හේ.   
වගාකිරීම සඳ ා හතෝරාගත් භූිහේ කාබනික ද්‍රවය සාහේක්ෂව අඩුනම්ම කාබනික ද්‍රවය 
හ ෝ හකාළ හපාහ ාර හයාදා පහසහි තත්ත්වය වැඩිදියුණු කරගත යුතුය. වියලි 
කලාපහේ ගම්මිරිස් වගාකරන විට එහි බහුලව පවතින රතු දුඹුරු පහසහි හබාහ ෝවිට 
හබාරළු තට්ටුවක් පවතින නිසා සිටුවීම සඳ ා වලවල් තරමක් විශාලව සකස්කර 
ගැනීමටත් ජලව නය හ ාඳින් සිදුවන පරිදි බිම්ම සකසක්ර ගැනීමටත් අවශය පියවර ගත 
යුතුහේ.   
 
වගා  කිරීම  
ගම්මිරිස් හබෝගය වැලක් හලස වර්ෂධනය වන නිසා එයට තනිව සිරසව් ඉ ලට වර්ෂධනය 
වීහම්ම  ැකියාවක් නැති හ යින් ඉ ලට සිරස්ව වර්ෂධනය වීම සඳ ා ගම්මිරිස් වැල්  සඳ ා 
ආධාරකයක්  භාවිත කළ යුතුහේ. 
  
ගම්මිරිස් සඳ ා ජීව ආධාරක හමන්ම අජීව ආධාරකද භාවිතා කල  ැකිහේ. ආධාරක වල 
උස සාමානයහයන් අඩි 15 ක් පමණ පවත්වා ගනී. හම්ම සඳ ා ලංකාහේ බහුලවම භාවිතා 

කරනු ලබන්හන් ග්ලලිරිසීඩියා (හවනත් නම්ම :වැටහිර, වටමාරා, ලාඩේපා, ඇල්බීසියා, 
වැටආත්තා) ශාකයයි. ග්ලලිරිසීඩියා ප සුහවන් හසායාගත  ැකිවීම, ක්හෂ්ත්‍රහේ සිටුවා 
ස්ථාපනය කරගැනීමට ප සුවීම, හ ාඳින් වර්ෂධනය වීම, කහඳහි රළු මතුපිටක් තිබීම ස  
කපා ඉවත්කරන අතු වසුනක් හලස හමන්ම ඉතා අගනා හකාළ හපාහ ාරක් හලස 
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ප සුහවන් භාවිතාකළ  ැකිවීම නිසා ගම්මිරිස් වගාවට වැඩි වශහයන් හයාදා  ගනී.    මීට 

අමතරව ඒ ඒ ප්‍රහේශහේ ප සුහවන් හසායාගත  ැකි ජීව ආධාරක හලස එරබදු, හකාට්ට, 
ගම්මූරිය වැනි ශාක විහශ්ෂද භාවිතා කල ැක.  
ජීව ආධාරක භාවිතා කිරීහම්මදී ඒවාහේ අතුවල වර්ෂධනය සමඟ ගම්මිරිස් වැලට ආහලෝකය 
ලබාගැනීම සඳ ා බාධා ඇතිහේ. එහමන්ම පහසන් ජලය  ා හපෝෂක ද්‍රවය ලබාගැනීහම්මදී 
හමම ශාක හදක අතර තරඟයක් ඇති හේ. එනිසා එම ගැටළු  අවම කරගැනීම සඳ ා මාස 
3 – 4 කට වතාවක් ආධාරක ශාකහේ අතු කේපාදු කිරීම ත් , ඉවත් කරන අතු ගම්මිරිස ්
වැල සඳ ා වසුනක් හලස හයාදාගැනීමත්  අතයාවශයහේ.       
    
ගම්මිරිස් වගාව සඳ ා අජීව ආධාරකද භාවිතා කල  ැකි වුවද ශ්‍රී ලංකාහේ අජීව ආධාරක 
හයාදාගනු ලබන්හන් ඉතාමත් අඩුහවනි. ගම්මිරිස් බහුලව වගාකරන අහනකුත් රටවල 
අජීව අධාරක හලස කල් පවතින දැව වර්ෂග හමන්ම විහශෂ්හයන් සකස්කරගත් 
හකාන්ීට් කණු, ගහඩාල් වලින් සෑදු සිරස් කුළුණු ආදිය භාවිතා කරනු ලබයි.  
එවිට  වසර පුරා හ ාඳින් ආහලෝකය ලබාගත  ැකිවීම  ා ජලය  ා හපෝෂණ ද්‍රවය 
අවහශෝෂණ කිරීහම්මදී ආධාරකය  ා ගම්මිරිස ්වැල අතර තරඟයක් ඇතිහනාහේ. අජීව 
ආධාරක හතෝරාගැනීහම්මදී ගම්මිරිස් වැලට ප සුහවන් ආධාරකය අල්ලාහගන ඊට 
හ ාඳින් සවිවීමට  ැකි ආධාරක වර්ෂග හතෝරාගත යුතුය..   
 
 ගම්මිරිස් තනි වගාව 
තනි වගාවන් හිදී පැල  ා හේලි අතර පරතරය අඩි 8 ක් හලස පවත්වා ගනිින් බිම්ම 
සකස්කර ගත යුතුහේ.   හමම පරතරය ඇතිවිට හවනත් හබෝගයක් හම්ම සමඟ වගාකළ 
හනා ැක. එහ ත් ගම්මිරිස් වගා කල පළමු වසර තුලදී ඉඟුරු, ක  වැනි හබෝග හ ෝ 
හවනත් එළවළු හබෝග හම්ම සමඟ සිටුවිය  ැකි හේ. ගම්මිරිස් වැල් වල වර්ෂධනයත් සමඟ 
වගාව තුල හසවන ක්‍රමහයන් වැඩිවන නිසා පසු කාලහේදී එවැනි හබෝග වගා කලද 
ප්‍රමාණවත් අස්වැන්නක් ලබාගත හනා ැක. තනි වගාවන් හිදී වගාහවන් වැඩි 
අස්වැන්නක් හමන්ම ගුණාත්මහයන් ඉ ල අස්වැන්නක් ලබාගැනීම සඳ ා හසවන 
පාලනය, වල් මර්ෂධනය, හපාහ ාර හයදීම, පාංශු සංරක්‍ෂණය  ා පාංශු හතතමනය 
පවත්වා ගැනීම ආදී හබෝග කළමනාකරණ කටයුතු නියිත පරිදි සිදුකල යුතුහේ.  
 
ගම්මිරිස් අන්තර් වගාව  
ගම්මිරිස් අතුරු වගාවක් හලස හපාල්  ා හත් වගාවන් සමඟ ප සුහවන් හමන්ම 
සාර්ෂථකව වගාකළ  ැක. හපාල් වගාවක පැල  ා හේලි අතර නිර්ෂහේශිත පරතරය අඩි 26 
කි. හපාල් වගාව සමඟ අතුරු වගාහේදී සෑම හපාල් හේලි හදකක් අතර පරතරය අඩි 26 
ක් වන අතර ඒ තුල ගම්මිරිස් හේලි හදකක් බැගින් සිටුවයි. එහිදී හේලි අතර  ා පැල අතර 
අඩි 8 ක පරතරය පවත්වා ගන්නා අතර ගම්මිරිස් පැල ඒකාන්තරව සිටුවනු ලබයි. හපාල් 
වගාව සඳ ා ගම්මිරිස්  ඳුන්වා දීහම්මදී හපාල් වගාහේ වයස වසර 12 ක් ඉක්මවා තිබිය 
යුතු හේ.   
හත් වගාව සමඟ ගම්මිරිස් සිටුවීහම්මදී පැල  ා හේලි අතර පරතරය අඩි 20 ක් බැගින් 
පවත්වා ගත යුතුහේ. හත් වගාහේ ඕනෑම වයසකදී ඊට ගම්මිරිස් වගාව අතුරු වගාවක් 
හලස  ඳුන්වා දිය  ැක.  
හපාල්  ා හත් වගාවන් තුල ගම්මිරිස් වගා කිරීහමන් එම ඉඩම්ම වලින් ලැහබන ආධායම 
හදගුණයකටත් වඩා වැඩි කරගත  ැක. අතුරු වගාව මඟින් අමතර ආධායමක් ලැහබන 
අතරම අතුරු වගාව හ ්තුහවන් වගා පේධතිය තුල ක්ුද්‍ර කාලගුණික තත්ත්ව හිතකර 
කර වීහමන් ප්‍රධාන වගාහේ අසව්නු වල වැඩිවීමක්ද සිදුහේ. හපාල් වගාහේ ගස ්අතර 
හමන්ම ගම්මිරිස් වැල් හපාල් ගස් මතද පුහුණු කල  ැක. එහස්ම හත් වගාහේ දීද එහි 
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ඉ ල හසවන සඳ ා සිටුවා ඇති සබුක්කු ගස් වලටද ගම්මිරිස් වැල් පුහුණු කල  ැක. හම්ම 
මඟින් හපාල්  ා හත් ඉඩම්ම වල ආධායම තුන්  තර ගුණයකින් වැඩි කරගත  ැක.   
 
ගම්මිරිස් ිශ්‍ර හබෝග වගාව 
හගවතු වල ිශ්‍ර හබෝගයක් හලසද ගම්මිරිස ්ප සුහවන් වගා කිරීම  මඟින් හගවතු වල 
ආධායම හමන්ම තිරසාර බවද වැඩිකර ගත  ැක. හමහිදී ගම්මිරිස ්වැල් අතර පරතරය 
අඩි 20 ක් පමණ පවත්වා ගත යුතු හවයි. එහ ත් හගවතු වල ඉඩ පවතින ආකාරය අනුව 
ඒ සමඟ ගම්මිරිස් වගාකළ  ැක. හගවත්හත් ඇති අහනකුත් හබෝග වලට හමන්ම 
ගම්මිරිස් හබෝගයටද ප්‍රමාණවත් හලස ආහලෝකය ලැහබන පරිදි ගස් අතර පරතරය 
පවත්වා ගත යුතු හේ.  
හමවැනි හගවතු වගාවක් තුලදී ගම්මිරිස් වැල් වලට අවශය සාධක සියල්ල ප සුහවන්  ා 
හ ාඳින් ලබාගැනීම අසීරු නිසා ගම්මිරිස් වැල් වලින් උපරිම අස්වැන්නක් ලබාගත 
හනා ැක. හම්ම නිසා ිශ්‍ර හබෝග වගාහේදී ගම්මිරිස් වැල් ආසන්නහේ ඇති අහනකුත් ගස ්
වල අමතර අනවශය අතු කපා ඉවත්කර ගම්මිරිස් වැල් වලට වැඩිපුර ආහලෝකය ලබාදීම 
අවශය හේ. එහස් ඉවත්කරන අතු වසුනක් හලස හයදීහමන් පාංශු හතතමනය ආරක්ෂා 

කරගැනීමටද පුළුවන. ඒ වහග්ලම හගවතු වගාවලදී ගම්මිරිස් වැල් හගවත්හත් ඇති පුවක්, 
හපාල්  ා හකාස් වැනි විශාල ගස් වලට පුහුණු කිරීහමන් අමතර ආධායමක් ලබාගැනීමට  
 
 
ගම්මිරිස් වගාකිරීම සඳ ා ඉඩමක් හතෝරා ගැනීම 
වාණිජ ගම්මිරිස් වගාවක් සද ා හතෝරා ගන්නා ඉඩම  හතත්  ා අතරමැදි කලාප වලට 
අයත් ප තරට  ා මැදරට ප්‍රහේශයක නම්ම  ප්‍රමාණවත්  ා  සුදුසු වර්ෂෂාපතන රටාවක් 
හමන්ම හ ාඳින් ජලය බැසයන සරු පසක් හමම ප්‍රහේශ වල පවතී.  වර්ෂතමානහේ දක්නට 
ඇති කාලගුණික හවනස් වීම්ම තත්ත්ව හ ්තුහවන් අවශය කාලහේදී හබෝගය සඳ ා අවශය 
පාංශු හතතමනය අඩු වුවහ ාත් අස්වැන්හනහි ප්‍රමාණය හමන්ම ගුනාත්මයද අඩුවීමට 
හ ්තුවන  නිසා වගාව සඳ ා හතෝරාගන්නා ඉඩම ආශ්‍රීතව ප්‍රමාණවත් ජල ප්‍රභවයක් 
තිබීමද ඉතාමත් වැදගත් හවයි 
හමම වගාව සඳ ා තැනිතලා බිම්ම හමන්ම බෑවුම්ම සහිත බිම්ම වුවද භාවිතා කල  ැක. බෑවුම්ම 
ඉඩම්ම වලදී ඉඩහම්ම ස්වභාවය අනුව සුදුසු පාංශු සංරක්ෂණ ක්‍රම හයාදාගත යුතුහේ.  
හමම හබෝගයට වසර පුරා හ ාඳින් ආහලෝකය අවශය හේ. හතෝරාගන්නා ඉඩහම්ම විශාල 
ගස් හනාමැති නම්ම වඩාත් සුදුසු වන අතර එවැනි ගස් පවතී නම්ම ඒවා ඉවත්කර හ ෝ එවැනි 
ගස් වල ප ල අතු ඉවත්කර වගාවට හ ාඳින් ආහලෝකය ලැබීමට ඉඩ සැලසිය යුතුය.  
 
පාාංශු සාං රක්ෂණය (Soil conservation) 

පාංශු සංරක්ෂණය යනු බාහිර කාරක වල ශක්තිහයන්, විහශ්ෂහයන් වර්ෂෂාව නිසා පස ්
අංශු විසිරීම, විසිරුණු අංශු ප්‍රවා නය  ා හවනත් ස්ථානයක තැන්පත් වීම යන ක්‍රියාවන් 
කෘතීම ක්‍රම හයාදා ගනිින් පාලනය කිරීම හ ෝ අවම කිරීමයි පාංශු සංරක්ෂණය මගින් 
දිගු කාලීන ගම්මිරිස්  ඉඩහම්ම සරුබව  ා හබෝග උත්පාදන  ැකියාව පවත්වා ගැනීමට 
උපකාරීහේ. ඉඩම්ම නිසරු වීම, නායයාම වැනි විපත් වලින් වළක්වා ගැනීමට  ැකිහේ . 
එබැවින් කා ණු කැපීම, ගල්වැි ඉදි කිරීම හ ෝ වසුන් හයදීම, ආවරණ හබෝග වගාව හ ෝ 
ජීව වැි හයදීම වැනි ඕනෑම වර්ෂගයක පාංශු සං රක්ෂණ ක්‍රමයක් ඉඩහම්ම බෑවුම අනුව 
අනුගමනය කල යුතුය. 
ගම්මිරිස් ඉඩහම්ම බෑවුම්ම අධික නම්ම ගල්වැි ඉදි කිරීම වඩාත් සුදුසු හේ. හම්ම සද ා මුදල් 
වියදම්ම  හවන අතර   ස   යම්ම තාක්ෂණීක දැනුමක්ද  අවශය හවයි. ගවැි ඉදි කිරීහම්ම දී 
හපාහළාහවන් යටට අඩි 01 ක් හ ෝ අඩි 1.5 පමණ කාණුවක්  කපා ගල් ඇතිරිය යුතුයි. 
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හමය හපාහළාව මට්ටහම්ම සිට අඩි 01 ක් පමණ උසට ඉදි කිරීම ප්‍රමාණවත්ය .  ගල්වැිහේ 
පළල අඩි 2ක් පමණ විය යුතුයි. ගල්වැි ඉදි කිරීහම්මදී සිහමන්ති හයාදා ගල් බැදීම අවශය 
හනාවන අතර ගල් අතර කු ර අඩු වන ආකාරයට ගල් ඇතිරිය යුතුයි.  
ගම්මිරිස් ඉඩහම්ම බෑවුම්ම මධයසථ් නම්ම කාණු කැපීම සුදුසු වන අතර  කාණු කැපීහම්මදී කුට්ි 
කාණූ ඉදි කිරීම මගින් ජලය ගලා යන හේගය පලනය කිරීමට  ැකි අතර  ජලය 
හපාහළාවට උරා ගැනීමද හ ාදින් සිදු හේ. හනත්ති කාණූ මගින් වැඩි ජලය ගම්මිරිස ්
ඉඩහමන් පිටතට හගන යාමට  ැකිහේ . මීට අමතරව අඩියක් පමණ උසට පස් වැි 
හයදීම මගින් ද පාංශු සං රක්ෂණය කළ ැක. 
 
 
 
ගම්මිරිස් ඉඩහම්ම බෑවුම්ම එතරම්ම හනාමැති විටදී, ජීවවැි ඉදි කිරීම වඩාත් සුදුසුයි. ජීවවැි 
හලස සැවැන්දරා වැි, තෘණ වැි හ ෝ හදවැි ඉදි කල  ැකිය. හමම ජීව වැි මගින් 
ගම්මිරිස් ඉඩහම්ම ජලය ගලා යන හේගය අඩු වී  මුල් මගින් පහස් කැිති ස්වභාවය වැඩි 
දියුණු වීම සිදුහේ. තෘණ වැි මගින් ජලහේ හේගය පාලනය වන අතර තෘණ වැි වල 
හකාල වියළී දිරාපත් වීම මගින් පසට කාබනික ද්‍රවය එකතු වීම සිදු හේ. හදවැි ඉදි 
කිරීහම්මදී  ග්ලලිරිසීඩිය වැනි ශාක සුදුසු වන අතර , අඩි 2 ½ පමණ දිගට ග්ලලිරිසීඩියා දඩු 
කපා අගල් 6 හයන් 6 ට ග්ලලිරිසීඩියා සිටුවිය යුතුයි. අඩියක් පමණ පරතරයකින් තවත් 
ග්ලලිරිසීඩිය වැටක් සිටු වනු ලැහේ. හමම හදවැිහේ වැටවල් හදක අතරට ක්හෂ්ත්‍රහයන් 
එකතු වන හබෝග අවහශ්ෂ හමන්ම ග්ලලිරිසීඩියා කේපාදු කිරීහමන් ලැහබන අතු ආදියද  
දැිය  කි අතර  හමම හදවැි මගින් ජලය ගමන් කිරීහම්ම හේගය අඩු වී පාංශු සං රක්ෂනය 
සිදු හේ. 
 
ආධාරක ශාක සිටුවීම  
ආධාරක හලස ග්ලලිරිසීඩියා ජීව ආධාරක් භාවිතා කරන විට හමම ආධාරක ගම්මිරිස ්
සිටුවීමට මාස 6 කට පමණ හපර ක්හෂ්ත්‍රහේ සිටුවිය යුතුහේ. ගම්මිරිස් හබෝග සඳ ා 
නිර්ෂහේශිත පරතරය අඩි 8 ක් බැවින් ආධාරක් ඉනි ද එම පරතරය ඇතිව සිටුවිය යුතුහේ. 
හේලි අතර හමන්ම පැල අතරද පරතරය අඩි 8 කි. හයාදාගන්නා ආධාරක උසින් අඩි 6 
ක් පමණ ද විෂ්කම්මභය අඟල් 1.5 ක් පමණද විය යුතුය.  
හමම ආධාරක හම්මරු ග්ලරිලිසීඩියා අතු වලින් කපාගත් විට සිටවූ පසු මුල් ඇදීම  ා ක්හෂ්ත්‍ර 
ස්ථාපනය ප සුහවන් සිදුහේ. සිටුවීමට හපර ආධාරකහේ ඉ ල හකලවර තිරස්ව  ා ප ල 
හකලවර මඳක් ආනතව සිින හස උල් කරගත යුතුය. ඉන්හනහි ප ළ හකලවර අඟල් 8 
– 10 ක් පමණ පස තුල සිින හස් සිටුවා ගත යුතු අතර සිටවූ පසු ආධාරකය  ා පස අතර 
හිස් අවකාශ හනාපිහිටන හලස පස් හ ාඳින් තදකර ගතයුතුය. හමහි දී ආධාරකහේ ප ල 
කැපුම්ම මුහුණතට  ානියක් හනාවන හලස සිටුවා ගැනීමද වැදගත් හේ. ග්ලලිරිසීඩියා 
ආධාරක හවනුවට විකල්ප හලස එරබදු, හකාට්ට,  ා සබුක්කු වැනි ශාක වලින් 
ලබාගන්නා ආධාරකද භාවිතා කල  ැක.  
 
පැල සිටුවීම සඳ ා වලවල් සකස්කර ගැනීම  
සාර්ෂථක ගම්මිරිස් වගාවක් සඳ ා නිවැරදිව වලවල් සකස්කර ගැනීමද අතයාවශය 
කාර්ෂයයකි. හේලි  ා පැල අතර අඩි 8 ක් සිින හස් වලවල් සකස්කර ගත යුතුය. ආධාරක 
සිටුවීහමන් පසු ආධාරකයට සෑමවිටම එක පැත්තකින් එනම්ම නැහගනහිර පැත්හතන්  
වලවල් සකස්කර ගැනීම වඩාත් සුදුසු හේ. එවිට පැලය සිටුවීහමන් පසු එහි මුල් කාලහේදී 
ඊට අවශය ආහලෝකය හ ාඳින් ලබාගත  ැකිහේ.  
එහස්ම සකසක්ර ගන්නා වල ආධාරකයට  ැකි තරම්ම ලඟින් කපාගැනීහමන් පැලය සිටවූ 
පසු වර්ෂධනය වන වැල ප සුහවන් ආධාරකය මත පුහුණුකිරීහම්ම  ැකියාව ලැහේ. හමහස ්
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සකස්කර ගන්නා වලක දිග, පළල  ා ගැඹුර අඩි 1.5 ක් බැගින් නැතහ ාත් හස.මී. 45 
බැගින් තිබිය යුතුය. එහ ත් තරමක් හබාරළු සහිත තද පසක් නම්ම දිග, පළල  ා උස අඩි 
2 ක් බැගින් වලවල් සකස්කර ගැනීම වඩාත් සුදුසු හේ.  
වල කපාගැනීහම්මදී මතුපිට අඩි භාගයක පමණ පස් හවනම තබාගත යුතුය. හමම මතුපිට 
පස් වල වැඩි හපෝෂණ ද්‍රවය ප්‍රමාණයක් පවතී. පැල සිටුවීම සඳ ා වලවල් පුරවා ගැනීහම්මදී 
හමම සාරවත් පස් හකාටස වල පුරවා ගැනීම සඳ ා හයාදාගත  ැක.  
මැි සහිත පසක් ඇත්නම්ම පැළ සිටුවන අවසථ්ාහේ පැල සිටවන වල ගැඹුරට කපා ජලය 
හ ාදින් බැස යන පරිදි කාණු පේදති සකස් කර ගත යුතුයි. හපාල් හලලි හකාහු බත් හ ෝ 
ද යියා අඟුරු වැනි කාබනික ද්‍රවය පැළ සිටුවන වලට එකතු කිරීහමන්පසු, පස  තද වීම 
අඩු වන අතර පස ශාක හපෝෂක වලින් සාරවත් කර ගත  ැක. 
 
 කාබනික හපාහ ාර හයාදා වලවල් සකස්කර ගැනීම  
ගම්මිරිස් පැල සිටුවීමට හපර ඒ සඳ ා සකසක්රගත් වලවල් ඊට සුදුසු වන ආකාරයට 
සකස්කර ගැනීම අවශය හේ. එහිදී කුඩා පැල වල වර්ෂධනයට අවශය හපෝෂක ද්‍රවය  ා 
කාබනික ද්‍රවය ප්‍රමාණවත් පරිදි එකතුකිරීම කලයුතුය. හම්ම සඳ ා වලවල් කාබනික 
හපාහ ාර  ා මතුපිට පස් ිශ්‍රණයකින් පුරවාගත යුතුහේ. වල පිරවීමට අවශය පස ්
ප්‍රමාණහයන් භාගයක් හගන ඉඉට සමාන ප්‍රමාණයක්  හගාම හපාහ ාර හ ෝ 
හකාම්මහපෝසට්් හපාහ ාර එකතුකර හ ාදින් ි ශ්‍ර කල යුතුය. එයට  හරාක්හපාස්හේට් රෑම්ම 
100 ක් එකතුකර හ ාඳින් ිශ්‍ර කරගත යුතුය. එහස් සකස්කර ගත් වල වටා අඩි 2 – 3 ක් 
පමණ සීමාව වල හදසට මඳක් බෑවුම්ම වන හස් සකස්කර ගන්න. මැදරට කලාපහේ බෑවුම්ම 
සහිත බිම්මවල හමහස් වල වටා සකක්ස්කර ගන්නා හපහදස බෑවුමට විරුේධ හදසට මඳක් 
ආනත වන හස් තිබිය යුතුය. එවිට වර්ෂෂාවත් සමඟ වල වටා එක්ැසව්න ජලය වල තුලට 
ලබාගැනීමටත් ඒ මඟින් පාංශු සංරක්ෂණයට හමන්ම පාංශු හතතමනය ආරක්ෂා 
කරගැනීමටත්  ැකිහවයි.  
 
පාංශු හතතමන සංරක්ෂණය. 
ඕනෑම කෘිකාර්ෂික හබෝගයක වර්ෂධනය හමන්ම අස්වනු හකහරහි ජලය අතයාවශය 
සාධකයකි. පැල වල ක්හෂ්ත්‍ර ස්ථාපනහේදී, ශාකය තුල ආ ාර  ා හවනත් හපෝෂණ ද්‍රවය 
ගමන්කිරීම, අඛණ්ඩ වර්ෂධනය, මල් පිපීම, පරාගනය, ඵල  ටගැනීම ආදී සෑම 
ක්‍රියාවලියකටම ජලය අතයාවශය හේ. හම්ම හ ත්ුහවන් වර්ෂතමානහේ පවතින කාලගුණික 
හවනසව්ීම්ම සමඟ පාංශු හතතමන සංරක්ෂණ ක්‍රම හයාදාගැනීම අනිවාර්ෂය හේ.  
සිටුවාගත් පැලය වටා වියලි හකාළ හරාඩු හ ෝ කපාගත් ග්ලලිරිසීඩියා අතු හ ෝ වියලි 
තණහකාළ, හවනත් ශාක හකාටස් හයාදා අඩි 1 1/2 ක් පමණ සීමාවක් දක්වා අඟල් 2 – 
3 ක් පමණ ඝනකමට සිින හස් වසුනක් හයදිය  ැක. ජලසම්මපාදනයකින් පසු හම්ම මඟින් 
පැලය වටා සතියක පමණ කාලයක් හ ාඳින් ජලය රඳවාගත  ැක. එහමන්ම අධික හිරු 
එළිහයන් පැලය වටා පස රත්වීමද හම්ම මඟින් වලක්වාගත  ැක.   
පැල සිටුවීහමන් පසු තාවකාලික හසවන සැපයීමද ඉතා අවශයහේ.  
වගා  කිරීමට සහතික කළ සුදුසු පැලයක් දතෝරා  ගැනීම  
ගම්මිරිස් වගාහේදී ගුණාත්මහයන් ඉ ල පැල හයාදාගැනීම මඟින් ක්හෂ්ත්‍ර ස්ථාපනය 
වැඩිකර ගැනීම, වැඩි වර්ෂධන හේගයක් ලබාගැනීම, හරෝග  ා පලිහබෝධ වලින් හතාර 
වගාවක් සාදාගැනීම හමන්ම පසුකාලහේදී ඒකාකාර වගාවක්  ා ඉ ල අස්වැන්නක් ද 
ලබාගත  ැකිහවයි.  
ශ්‍රී ලංකාහේ පැල නිෂප්ාදනය සඳ ා ප්‍රධාන වශහයන්ම පා වැල් වලින් ලබාගන්නා අතු 
කැබැලි භාවිතා කරයි. හම්ම මඟින් සිටුවීමට සුදුසු පැලයක් ලබාගැනීම සඳ ා මාස 4 – 5 
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පමණ කාලයක් ගතහවයි. හමහස් ලබාගන්නා පැලයක් ස තික කර නිකුත්කටනවිට  
ප ත ලක්ෂණ තිබිය යුතුයි. 

• හ ාඳින් පරිනත වූ පත්‍ර 5 – 7 ක් පමණ අඩංගු වීම 
•  හ ාඳින් වර්ෂධනය වූ මූල පේධතියක් තිබීම 
•  හරෝග  ා පලිහබෝධ වලින් හතාරවීම 
•  හ ාඳින් වර්ෂධනය වී තිබීම  ා ශක්තිමත් දිරියක් තිබීම 

 
හමහස් ස තික කල පැල හදපාර්ෂතහම්මන්තු තවාන්  ා හදපාර්ෂතහම්මන්තුහේ ලියාපදිංචි 
කල හපෞේගලික පැල තවාන් වලින් ලබාගත  ැකිහවයි.  

 
සහතික කල මුදුන් රිකිලි පැල ලබා ගැනීම  
මුදුන් රිකිලි මඟින් පැල නිෂ්පාදනය කිරීම  සාහේක්ෂව අසීරු වුවත් වගාව සඳ ා මුදුන් 
රිකිලි පැලයක් වගා කිරීහමන්  ක්හෂ්ත්‍රහේ වැඩි ස්ථාපන ප්‍රතිශතයක් තිබීම, වැඩි වර්ෂධන 
හේගයක් තිබීම, හකි කලකින් වියන් සම්මූර්ෂණ කරගැනීම, වසරක් වැනි හකට් කාලයක් 
තුල අස්වනු ලබාදීම, හකි කලකින් වැඩි  රස් අතු සංඛයාවක් ලබාදීම,  ා වැඩි 
අස්වැන්නක් ලබාදීම යනාදී අමතර වාසි කිහිපයක් ලබා ගත  ැක.  
ස තික කරන ලද මුදුන් රිකිලි පැලයක ප ත ලක්ෂණ අඩංගු විය යුතුහේ.  

• පැල නිෂප්ාදනය සඳ ා ගැට 5 ක් සහිත මුදුන් රිකිල්ලක් භාවිතාකර තිබීම 
• එයින් වර්ෂධනය වූ නව රිකිල්හල් අවම වශහයන් ගැට 5 ක් අඩංගු වීම 
• නව රිකිල්හලහි අවම වශහයන්  රස් අතු 1 ක් වත් අඩංගු වීම 
• හ ාඳින් වර්ෂධනය වූ මූල පේධතියක් තිබීම 
• හරෝග  ා පලිහබෝධ වලින් හතාරවීම 
• එම පැල අඟල් 8 -10 ප්‍රමාණහේ හපාලිතීන් බඳුනක සිටුවා තිබීම  

යනාදී ලක්ෂණ හේ.  
  
පැල දැඩි කිරීම  
පැල නිෂප්ාදනය කරනු ලබන දැල් ගෘ  තුල පැල වලට ඉතාමත් හිතකර පරිසරයක් 
පවත්වා ගන්නා  නිසා  පැල හමම ලක්ෂණ සඳ ා අනුවර්ෂතනය වී ඇත. හමම පැල 
ක්හෂ්ත්‍රයට සිටුවීමට හපර එහි ඇති දැඩි පරිසරයට හුරුකල යුතුහේ. හම්ම සඳ ා පැල 
ක්හෂ්ත්‍රයට හගනයාමට හපර සති 3 – 4 ක පමණ කාලයක් ක්‍රමහයන් බාහිර පරිසරයට 
විවෘත කර පැල දැඩි කිරීම සිදු කරනු ලැහේ . එහස් හනාකළ හ ාත් ක්හෂ්ත්‍රහේ සිටවූ පසු 
බාහිර පරිසරයට ඔහරාත්තු හනාදීම නිසා ක්හෂ්ත්‍ර සථ්ාපනය හබාහ ෝ දුරට අඩුවිය 
 ැකිහේ.  
 
ක්දෂ්ත්‍රදේ පැල සිටුවීම  
වර්ෂෂා සමය ආරම්මභ වීමත් සමඟ පැල සිටුවීම ආරම්මභ කරනු ලබයි. යල කන්නහේ පැල 
සිටුවන්හන් නම්ම අහේල් මාසය තුල දීද  ම ා කන්නහේ පැල සිටුවන්හන් නම්ම සැේතැම්මබර්ෂ 
මාසය තුලදීද සිටුවීම සඳ ා වඩාත් සුදුසු හවයි. ඒ වන විට අවශය වලවල් සකසක්ර 
තිබීමත් සිටුවීමට මාස 5 -6 කට පමණ හපර ග්ලලිරිසීඩියා ආධාරක සිටුවා තරමක හසවන 
සහිත පරිසරයක් සාදාහගන තිබීමත් ඉතාමත් වැදගත් හේ. එක වලක එක් පැලයක් 
බැගින් සිටුවයි.  
සිටුවීහම්මදී, වහලහි ආධාරකය සිටුවා ඇති හකළවහරහි පැලය සහිත බඳුනට සමාන 
ප්‍රමාණහේ වලක් සාදා බඳුහනහි පස් ිශ්‍රණය විසිරී හනායන හලසත් මූල පේධතිය විවෘත 
හනාවන හලසත් ප්‍රහේශහමන් බඳුහනහි හපාලිතීන් ආවරණය ඉවත්කරගත යුතුහේ. 
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ඉන්පසුව වැහලහි ගැටවල මුල් සහිත පැත්ත ආධාරකය හදසටත් පත්‍රවල උඩු පැත්ත ඉන් 
පිටතටත් හයාමුවන හලසත් එහසම් මඳක් ආධාරකය හදසට ආනතවන හලසත් පැලය 
සහිත පස් ිශ්‍රණය සාදාගත් වල තුල තබා පැලය වටා හ ාඳින් පස් තදකර සිටුවා ගනු 
ලබයි. සිටුවීහමන් පසු පැලය වටා සුදුසු වසුනක් හයදීම මඟින් පාංශු හතතමනය ආරක්ෂා 
කරගැනීමත් පැලය ක්‍රමහයන් පරිසරයට හුරුවන හතක් තාවකාලික හසවනක් සැපයීමත් 
ඉතාමත් වැදගත් හේ. තාවකාලික හසවන සැපයීම සඳ ා හපාල් අතු හ ෝ හවනත් හසවන 
ලබාදිය  ැකි අතු වර්ෂගයක් හයාදාගත  ැක. හම්ම මඟින් පැල වල ක්හෂ්ත්‍ර ස්ථාපන 
 ැකියාව හබාහ ෝ හසයින් වැඩිකර ගත  ැකිය.  
 
දසවන පාලනය  හා වසුන් දයදීම  
පැල සිටවූ මුල් අවධිහේ හමම දැඩි පරිසරය පැල වලට දරාගත හනා ැකි බැවින් පැල 
ආරක්ෂා කරගත යුතුය. හම්ම සඳ ා පැල දැඩි කිරීමකට ලක්කලද වර්ෂතමානහේ පවත්නා 
කාලගුණික හවනසව්ීම්ම නිසා බාහිර පරිසර තත්ත්ව වලට ඔහරාත්තු දීහම්ම  ැකියාව 
අඩුවිය  ැක. හම්ම නිසා පැල සිටවූ මුල් අවසථ්ාහේ තාවකාලික හසවනක් සැපයීම 
අතයාවශය හේ. හපාල් අතු හ ෝ හවනත් සුදුසු අතු වර්ෂගයක් හයාදාගත  ැක. එහස්ම පහස ්
පවත්නා පාංශු ජලය ආරක්ෂා කරගැනීමටත් පැලය වටා විවෘත පස රත්වීම වැලැක්වීම 
සඳ ා සුදුසු වසුනක් හයදීමත් සිදුකළ යුතුය. හම්ම සඳ ා හකාළ හරාඩු හ ෝ ග්ලලිරිසීඩියා 
අතු භාවිතා කල  ැක. පැල සිටවූ මුල් අවධිහේ හමහලස තාවකාලික හසවනක් සැපයීම 
 ා සුදුසු වසුනක් හයදීම හමන්ම ජලසම්මපාදනය කිරීහමන් ක්හෂ්ත්‍ර ස්ථාපනය වැඩිකර 
ගැනීමටත් මූලිකව අඛණ්ඩ වර්ෂධනයක් ඇතිකර ගැනීමටත්  ැකියාව ලැහේ. 
 
වැල්  පුහුණු කිරීම  
පැල සිටුවීහමන් පසු මුල් අවධිහේ එම වැල් ආධාරකය හදසට හයාමු කිරීමත් වැල් 
ආධාරකය මත තබා බැඳ ආධාරකය මත වර්ෂධනය වීමට ඉඩ සැලැසව්ීමත් සිදුකළ යුතුය. 
වැල තරමක් වර්ෂධනය වූ පසු ගැට වල මුල් සහිත පැත්ත ආධාරකය හදසට හයාමුවන 
හලස ආධාරකය මත තබා, එම මුල් හ ාඳින් ආධාරකහේ ස්පර්ෂශ වන හලස වැල කිහිප 
ස්ථානයකින් ආධාරකයට තබා බැඳිය යුතු හේ. වැහල් වර්ෂධනයත් සමඟ හමහස් කිහිප 
වතාවක් වැල ආධාරකයට තබා බැඳීම මඟින් ගම්මිරිස් වැල ආධාරකය මත වර්ෂධනය වීම 
පුහුණු කල යුතුය. හමහස්  බැඳීම මඟින් වැල ක්‍රමහයන් ආධාරකයට සවිවී වර්ෂධනය වීම 
ආරම්මභ කරයි.  
 
වැඩි  රස් අතු සංඛයාවක් සඳ ා වැල පුහුණු කිරීම  ා කේපාදු කිරීම  
හම්ම සඳ ා ප ත අවශයතා තිබිය යුතුය. 

• ගම්මිරිස් වැහල්  රස් අතු වර්ෂධනය වී තිබිය යුතුය 
• වැහල් වයස මාස 6 සිට වසරක් අතර තිබීම වඩා සුදුසු හේ.  
• පහස් හ ාඳින් හතතමනය තිබිය යුතුය  

ඉ ත ලක්ෂණ සහිත ගම්මිරිස් වැලක් පුහුණු කිරීම  ා කේපාදු කිරීම ප ත හලස සිදුකල 
යුතුය.  

• වැහල් පාමුල අඩි 2 ක විශ්කම්මභයක් සහිත ප්‍රහේශහේ පස අඟල් 2 ක් පමණ 
ගැඹුරට බුරුල් කරගන්න  

• වැහල්  රස් අතුවලට ප ලින් ඇති පත්‍ර ඉවත් කරගන්න  
• ගම්මිරිස් වැල ආධාරකයට බැඳ ඇති පි ඉවත්කර වැල ආධාරකහයන් නිද ස ්
කරගන්න  

• වැහල් ප ලින් ඇති පත්‍ර රහිත හකාටස ආධාරකය වහට් රවුමක් හලස 
ප්‍රහේශහමන් පසට යටකරන්න  
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•  රස ්අතු සහිත ඉ ල හකාටස සිරසව් පවතින පරිදි ආධාරකහේ ප ල හකාටසට 
තබා ආධාරකයට බඳින්න  

• පැලය පාමුල හ ාඳින් වැහසන පරිදි වසුනක් හයාදන්න  
• වැල තවත් අඩි 1 ක් පමණ ඉ ලට වැඩුන විට ඉ ල හකලවරින් අඩි භාගයක 
පමණ හකාටසක් කපා ඉවත්කරන්න  

• පසුව ප ලින් ඇතිවන සිරස් වැල් වලට වර්ෂධනය වීමට ඉඩ සලසන්න  
   
මුදුන් රිකිලි පැල පුහුණු කිරීම  ා කේපාදු කිරීම  
 මුදුන් රිකිලි පැල ද කේපාදු හනාකර ආධාරකය මත වර්ෂධනය වීමට ඉඩ  ැරීහමන් එක් 
සිරස් අත්තක් පමණක් ආධාරකය මත ඇතිකරයි. එවිට  රස් අතු ගණන අඩුහේ. වියන 
පිරීම සඳ ා කල් ගතහේ. හම්ම නිසා ආධාරකය මත වර්ෂධනය වන සිරස් වැල් ගණන 
වැඩිකර ගැනීමට කේපාදු කිරීම අතයාවශය හේ. හම්ම සඳ ා පැල සිටුවීහමන් පසු සිරස ්
වැල තවත් අඩි 1 1/2  ක් පමණ වර්ෂධනය වුවිට ඉ ල හකලවරින් අඩි 1/2 ක් පමණ 
හකාටසක් කපා ඉවත් කල යුතුය. එවිට ප ලින් අලුත් සිරස් වැල් 2 – 3 ක් පමණ වර්ෂධනය 
ආරම්මභ කරයි. හම්මවා  ආධාරකය මත වර්ෂධනය වීමට සැලැසව්ීහමන් වැඩි  රස් අතු 
සංඛයාවක් ඇතිවී වියන සම්මූර්ෂණ කරගනී.  
 
ජල සම්මපාදනය 
පැල සිටුවන අවධිහේ හමන්ම මල් පිපීම  ා ඵල දරන සමහේ අඛණ්ඩව ජලය අවශය හේ. 
හ ාඳින් වැඩුන ගම්මිරිස් වැලක දිනක ජල අවශයතාව ලීටර්ෂ 16 කි. සිටවූ මුල් අවධිහේ 
දිනකට ලීටර්ෂ 2 – 4 ක් පමණ අවශය වන අතර වර්ෂධනයත් සමඟ හමම ප්‍රමාණය වැඩි කල 
යුතුහේ. ජලසම්මපාදනයත් සමඟ සුදුසු පාංශු හතතමන සංරක්ෂණ ක්‍රම භාවිතා කල  ැකි  
නම්ම ජල සම්මපාදනය තවත් කාර්ෂයක්ෂම කරගත  ැක.  
ක්ුද්‍ර ජල සම්මපාදන ක්‍රම භාවිතාකරණ විට  පැල තවාන්  ා මේ ශාක උදයාන සඳ ා 
විසිරුම්ම ජලසම්මපාදන ක්‍රමය වඩා සුදුසු හේ. ගම්මිරිස් ක්හෂත්්‍ර වලදී ජල නාස්තිය වලක්වා 
ගැනීම සඳ ා බින්දු ජලසම්මපාදනය හයාදාගැනීම වඩාත් උචිත හේ.  
අස්වනු හනලීහමන් පසු  ා ඊළඟ මල් පිපීමට සති 4 – 6 ක පමණ නියං කාලයක් අවශය 
හේ. හම්ම කාලය තුලදී ජලසම්මපාදනය හනාකළ යුතුය.  
සති 4 - 6 ක නියං කාලයකට පසු ලැහබන වර්ෂෂාවත් සමඟ හේ.මල් පිපීම ආරම්මභ වුපසු 
අඛණ්ඩව වර්ෂෂාව හනාලැබුණහ ාත් කරල්  ටගැනීම, මල් වල පරාගනය, කරල් වල දී 

පිරීම යන ලක්ෂණ හබාහ ෝ හසයින් අඩුවීය  ැකි බැවින් මල් පිපුන අවසථ්ාහේ සිට මාස 
6 ක පමණ කාලයක් අඛණ්ඩව  ා ප්‍රමාණවත් හලස පාංශු හතතමනය පවත්වා ගත 
යුතුහේ.  
කෘතිමව ජලසම්මපාදනහේදී ද එක් වරක් ජලසම්මපාදනය කල පසුව වුවද  දින කිහිපයක්  
පස තුල ජලය රඳවාගත  ැකි නම්ම එම හබෝගයට අවශය ජලය තවත් දින කිහිපයක් 
ලබාදිය  ැකියි.   
  
 
          
පාංශු හතතමන සංරක්ෂණ ක්‍රම  
හ ාඳින් වැඩුන ගම්මිරිස් වැහලහි පාමුල වටා අඩි 2 – 3 ක විෂ්කම්මබයක් සහිතව වියලි 
හකාළ හරාඩු හ ෝ ග්ලලිරිසීඩියා අතු අඟල් 2 – 3 ක ඝනකමක් සහිතව ඇසිරීහමන්  
හ ාඳින් හතතමනය ඇති පසක සති 1 – 2 ක් පමණ කාලයක් පාංශු ජලය රඳවා ගත 
 ැකිහේ. එ 
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හස්ම පැලය වටා අඩි 2 – 3 ක් පමණ සීමාව පැලය හදසට ආනත වන හස් සකස්කර 
හේසමක් හලස සාදාගත  ැකිනම්ම වර්ෂෂා ජලය හමන්ම ජලසම්මපාදනහේදී ලබාහදන ජලය 
පැලය හදසට ගලාහගාස් තැන්පත් වීහමන් පාංශු හතතමනය දින කිහිපයක් රඳවාගත 
 ැකිහේ. බෑවුම්ම සහිත ඉඩම්ම වලදී හමම හේසම බෑවුමට ප්‍රතිවිරුේධ අතට මඳක් ආනතව 
සකස්කිරීහමන් පාංශු හතතමන සංරක්ෂණයට හමන්ම පාංශු සංරක්ෂණයට උපකාරී හේ.  
මීට අමතරව බෑවුම්ම බිම්මවල ගම්මිරිස් පැලයට උඩු පැත්හතන් අර්ෂධ කවාකාර කානුවක් 
කපා ඒ තුල හපාල්හලලි තට්ටු 2 ක් ඒවාහේ සුමට පැත්ත යි අතට පිහිටන හස ්
ඇසිරීහමන් පාංශු හතතමනය සති 2 -3 ක් පමණ ආරක්ෂා කරගත  ැක. වර්ෂෂාහවන් පසු 
ගලාඑන ජලය ඔස්හස් ලැහබන කාබනික ද්‍රවය හම්ම හපාල්හලලි අතර තැන්පත් වීහමන් 
පාංශු සංරක්‍ෂණය සිදුවන අතරම ගම්මිරිස් වලට අමතර හපෝෂනයක්ද ලබාහදයි.  
 
ආවරණ හබෝග වගා කිරීම  
ගම්මිරිස් වගාව සඳ ා මුකුනා වැනි ආවරණ හබෝග වගා කිරීම නිසා පාංශු හතතමනය 
හ ාඳින් ආරක්ෂා හේ. නමුත්  මුකුනා  ශාකය වර්ෂධන හේගය වැඩි නිසා ගම්මිරිස ්
හබෝගයට එය අහිතකරව බලපායි. උදුපියලිය වර්ෂග හ ෝ වල් රටකජු වැනි ආවරණ හබෝග 
වගා කිරීම නිසා ගම්මිරිස් වගාවකදී පාංශු හතතමනය වහග්ලම පස හස්දී යෑම ද අඩු හේ. 
වල් රටකජු  ා හඩස්හමාඩියම්ම රනිල කුහල් ශාක නිසා පාංශු හපෝෂක පසට එකතු වීම 
ස  ආවරණ හබෝග වල හකාළ වියළි පසට එකතු වීම නිසා පහසහි කාබනික ද්‍රවය වල 
වැඩි වීමක් ද සිදුහේ.  
  
ආධාරක ශාකය කේපාදු කිරීම   
හතත් කලාපහේ වගාවන් වල වසරකට 4 වතාවක් එනම්ම වැසි සමයට හපර  ා පසු හතත් 
කලාපහේ වගාවන් වල වසරකට 4 වතාවක් එනම්ම වැසි සමයට හපර  ා පසු කේපාදු 
කිරීමත් අතරමැදි කලාපහේ වගාවන්හි වසරකට 3 වතාවක් කේපාදු කිරීමත්  නිර්ෂහේශ 
කරනු ලැහේ. එහස් කපා ඉවත්කරන අතු වසුනක් හලසත් හකාළ හපාහ ාරක් හලසත් 
භාවිතා කළ ැකි හවයි. හම්ම මඟින් ගම්මිරිස් වලට හයාදන රසායනික හපාහ ාර ප්‍රමාණය 
අඩකින් අඩුකල  ැකිහවයි. හපාහ ාර හයාදන විට පළමුව රසායනික හපාහ ාර හයාදා 
හදවනුව ග්ලලිරිසීඩියා වසුන් හයදිය යුතුය. හමහිදී වැඩුණු ගම්මිරිස් වැලකට ග්ලලිරිසීඩියා 
අතු කි.රෑම්ම 2.5 ක් මාස තුනකට වරක් බැගින් හයදීම ප්‍රමාණවත් හේ.  
 
ග්ලලිරිසීඩියා අතු පළමු කේපාදුහවදී කපා ඉවත්කිරීහමන් සති 6 ක් පමණ ගතවන විට 
නැවත ග්ලලිරිසීඩියා අතු වර්ෂධනය වී ගම්මිරිස් වැලට අවශය ආහලෝකය ප්‍රමාණවත් හලස 
ලබාගැනීමට හනා ැකි වීමයි.   හම්ම නිසා හදවන කේපාදුව හතක් එනම්ම මාස 1 1/2  ක් 
පමණ ගම්මිරිස් වැල් පවතින්හන් ග්ලලිරිසීඩියා හසවන තුල හේ. හම්ම තත්ත්වය ගම්මිරිස් 
වැහල් අඛණ්ඩ ආ ාර නිෂ්පාදනයට බලපාන අතර අස්වනු අඩුවීමට හ ්තුහවයි. හම්ම නිසා 
ග්ලලිරිසීඩියා අතු කේපාදුහවන් සති 4 -  කට පමණ පසු අලුත් ග්ලලිරිසීඩියා අතු වර්ෂධනය 
වන විට ඒවාහේ ඉ ලින්ම ඇති අතු 2 – 3 ක් ඉතිරිකර අහනක් අතු සියල්ල හකක්කක් 
ආධාරහයන් කඩා ඉවත්කළ  ැක. එවිට ගම්මිරිස් වැලට වසර පුරා අවශය ආහලෝකය 
ලබාගැනීමට  ැකිවන අතරම දැඩි හිරු රශ්ි හයන් ගම්මිරිස් වැල ආරක්ෂා කරගැනීමටත් 
 ැකිහවයි.  
ඊට අමතරව ග්ලලිරිසීඩියා අතු ඉවත්කිරීමත් සමඟ එම ශාකහේ ඉතාමත් කුඩා අවහශෝෂක 
මුල් වල ක්‍රියාකාරිත්වය නැතිවී යාම නිසා එම මුල් වියලී යයි. එහ ත් ගම්මිරිස් වැලට 
හ ාඳින් ආහලෝකය ලැහබන නිසා වැහල් ක්‍රියාකාරිත්වය වැඩිවීම හ ්තුහවන් වැහල් 
අවහශෝෂක මුල් අලුහතන් වර්ෂධනය වී ජලය  ා හපෝෂණ ද්‍රවය අවහශෝෂණ  ැකියාව තව 
දුරටත් වැඩිවීමක් සිදුහේ. තවද, ග්ලලිරිසීඩියා අතු ඉවත්කරන විට ගම්මිරිස් වැල් අතර 
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ආර්ෂද්‍රතාව අඩුවීම නිසා දිලීර හරෝග හමන්ම හර්ෂන්ද මකුනාහග්ල  ානිය අඩුවීමටද 
හ ්තුහවයි.   
 
වල් පැළෑි පාලනය  
ක්හෂ්ත්‍රහේ වල්පැළෑි සම්මූර්ෂණහයන්ම උදලු ගා ඉවත් කිරීම සිදුකළ හ ාත් පස හස්දී 
යාමට ඉඩ ඇති බැවින් එහස් සිදු හනාකර  ගම්මිරිස් පැළ වටා අඩි එක මාරක් (හසන්ි 
මීටර්ෂ 45 පමණ )වට ප්‍රමාණයට ඇති වල් පැලෑි අතින් උදුරා ඉවත් කළ යුතුයි. 
ක්හෂ්ත්‍රහේ අහනකුත් ප්‍රහේශ වල විසිකැති ගැසීම මඟින් හ ෝ යන්ත්‍ර මගින් වල් පැළෑි 
පාලනය සිදු කල  ැකිය. ඇතැම්ම විට ගම්මිරිස් හබෝගහයහි මුල ආධාරක ශාකයට අඩි 
එකක් හ ෝ එක මාරක් දුරින් සිටවා තිහබන විටදී හපාහළාවට සමාන්තරව ගම්මිරිස ්
ශාකහයහි කඳ හකාටස ගමන් කර ආධාරක ශාකය හවත යයි. එවිට ගම්මිරිස් ශාකය 
ආසන්නහේ විසිකැති ගැසීම සිදු කළ විට ගම්මිරිස් කඳට  ානි විය  ැකිය. එම නිසා 
කිසිවිහටකත් ගම්මිරිස් පැළයට ආසන්නව  විසිකැති ගැසීහමන් වලකින්න. 
 
 
පරිනත ගම්මිරිස් වැල් කේපාදු කිරීම  
ගම්මිරිස් වැලක  ඳුනාගත  ැකි එකිහනකට හවනස් අතු වර්ෂග කිහිපයක් පවතී. එයින් 
වඩා වැදගත් වන්හන් කරල්  ටගන්නා  රස ්අතු හේ. වගාහේ අස්වනු වැඩිකර ගැනීම 
සඳ ා වැහල් නිපදවන ආ ාර වලින් වැඩි ප්‍රමාණයක් ගමන් කලයුත්හත් හමම  රස් අතු 
වලට හේ.  
වැහල් පාමුලින් ආරම්මභ වී බිම දිහග්ල වර්ෂධනය වන පා වැල් ස  වැහල් ඉ ලින් ප ලට 
එල්ලී වැහඩන ගැරඬි වැල් වඩා මාංශල වීමත් අඛණ්ඩව වැඩි වර්ෂධන හේගයකින් 
වර්ෂධනය වීමත් නිසා හමම වැල් වලට ආ ාර, ජලය  ා හපෝෂණ ද්‍රවය වැඩි ප්‍රමාණයක් 
වැය වන අතරම ඒවාහේ කරල් ඇතිවීමක් ද සිදු හනාහේ. හම්ම හ ්තුහවන්  රස් අතු වලට 
ගමන් කරන ආ ාර ප්‍රමාණය හබාහ ෝදුරට අඩුවීමක් සිදුහේ. එය කරල් වල ඵල පිරීම 
අඩුකරන නිසා ඵලවල බර අඩුවීමට හ ්තුහවයි.  වැහල් මල් පිහපන අවධිහේ  ා කරල් 
පිහරන අවධිහේ නිරන්තරහයන් වැල් පරීක්ෂාකර බලා හමම පා වැල්  ා ගැරඬි වැල් 
කපා ඉවත්කිරීම මඟින් වැහල් නිපදහවන ආ ාර වැඩි ප්‍රමාණයක්  රස් අතු වලට ගමන් 
කිරීමට ඉඩ සැලසීහමන් අස්වැන්න වැඩිකර ගැනීමට උපකාරී හේ.    
 
කාලගුණික හවනස් වීම්ම වල බලපෑම  
වර්ෂතමාන කාලගුණික හවනස් වීම හ ත්ුහවන් සාමානය වර්ෂෂාපතන රටාවන් හමන්ම 
වායු හගෝලහේ උණුසුමද ක්‍රමහයන් වැඩිවී ඇත. යල  ා ම  කන්න වලදී ලැහබන සුපුරුදු 
වර්ෂෂාපතන රටාවන් හබාහ ෝ හසයින් හවනස්වීමක් හපන්නුම්ම කරයි. විහශ්ෂහයන්ම 
වර්ෂෂාව ලැහබන දින ගණන  ා වර්ෂෂාහේ තීව්‍රතාව නැතහ ාත් දිනකට ලැහබන 
වර්ෂෂාපතනහේ ප්‍රමාණය හවනස් වී ඇත. ඇතැම්ම අවසත්ාවලදී හකි කාලයක් සාහේක්ෂව 
ඉ ල වර්ෂශාපතනයක් ලැහබන අවස්ථා දැකගත  ැකිහවයි. හම්ම නිසා කන්නය තුල 
හ ාඳින් විසිරුන වර්ෂශාපතනයක් හනාලැබීම, අවශය කාලහේදී නියිත වර්ෂෂාව 
හනාලැබීම, කඩින් කඩ ස්වල්ප වශහයන් වැසි ඇතිවීම, පරිසර උෂණ්ත්වය වැඩිවීම ආදී 
හවනස් වීම්ම  ඳුනාගත  ැකි අතර හමම තත්ත්වය හබාහ ාමයක් හබෝග හකහරහි 
 ානිකර හලස බලපානු ලබයි.                                            
වර්ෂෂාව හනාමැති විට දිවා කාලහේදී ඇතිවන අධික ූර්ෂය රශ්ි ය  ා උෂණ්ත්වහේ 
වැඩිවීම ගම්මිරිස් හබෝගහේ සාමානය ක්‍රියාකාරිත්වයට ඉතාමත්  ානිකර හේ. 
විහශ්ෂහයන් ගම්මිරිස් සිටුවන කාලය, මූලික වර්ෂධන අවධිය, මල් පිහපන  ා පරාගන 
අවධිය, ඵල වර්ෂධනය  ා ඵල පිහරන අවධිය යනාදී අවස්ථා හබෝගහේ වර්ෂධන  ා අසව්නු 
තීරණය කරනු ලබන ප්‍රධාන අවධීන් හේ. හම්ම නිසා පවතින හවනස් වන කාලගුණික 
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තත්ත්ව අනුව හබෝගහේ ආරක්ෂාව සඳ ා විහශ්ෂහයන් කල  ැකි හේ පිළිබඳව  
සලකාබැලිය යුතුව ඇත.  
 
ගම්මිරිස් වල අසව්ැන්හන් ප්‍රමාණය හමන්ම එහි ගුනාත්මයද අතිශයින් වැදගත් හේ. 
ගුණාත්මය වැඩිකර ගැනීම සඳ ා කරල් පිරීම සඳ ා ඊට ආ ාර හ ාඳින් ගමන් කිරීමටත් 
එත් සමඟ ඵල ඒකාකාරව පිරී වර්ෂධනය වීමටත් අවශය හේ. හම්ම සඳ ා වැහල් ආ ාර 
නිෂ්පාදනය හමන්ම එම ආ ාර ප සුහවන් ගමන්කිරීම සඳ ා ප්‍රමාණවත් වත් හලස ජලය 
තිබිය යුතු හේ. ජලය ප්‍රමාණය අඩුවුව හ ාත් ආ ාර ශාකය තුල ගලයාමටත් ඵල පිරීමටත් 
අප සු හේ. හම්ම නිසා මල් පිපීහමන් පසු මාස 5 – 6 ක් පමණ කාලයක් යනතුරු වැහල් 
මූල පේධතිය අවට ප්‍රමාණවත් හලස ජලය හනාතිබුණහ ාත් හමම ආ ාර ගමන් කිරීහම්ම 
ක්‍රියාවලිය  ා ඵල පිරීම හ ාඳින් සිදුහනාහේ.  
එහස් වුවහ ාත් ඵල විශාල හනාවීම  ා ඵල හ ාඳින් පිරීම සිදුහනාවීම නිසා කුඩා ඵල 
ඇතිවීමත් ඵල වල බර අඩුවීමත් සිදුහවයි. අස්වැන්හනහි කුඩා ඵල සාහේක්ෂව විශාල 
සංඛයාවක් අඩංගු හේ. එවිට අසව්ැන්හනහි ගුණාත්මය අඩුවීමක් අනිවාර්ෂයහයන්ම 
සිදුහවයි. හම්ම නිසා හමම කාලය තුල පහස් ප්‍රමාණවත් ජල ප්‍රතිශතයක් අඛණ්ඩව පවත්වා 
ගැනීම අතයාවශය කරුණකි. හම්ම සඳ ා ග්ලලිරිසීඩියා අතු වලින් හ ාඳ වසුනක් හයදීමත් 
අවම වශහයන් සතියකට වරක්වත් ජලසම්මපාදනය කිරීමත් ඉතාමත් සුදුසු හේ.  
 
 
 පදස ්පී එච් අගය පරික්ෂාව  

ගම්මිරිස් සඳ ා හයාදා ගන්නා ක්හෂ්ත්‍රහයහි පහසක තිබිය යුතු පී.එච්. අගය 5.5 - 6.5 
අතර පැවතීම වගාවට හිතකරයි. සාමානයහයන් වර්ෂෂාව අධිකව ලැහබන හතත් 
කලාපහේ පහසහි පී එච් අගය අඩු මට්ටමක එනම්ම පස ආම්මලික හේ. එවිට ගම්මිරිස ්
හබෝගයට ශාක හපෝෂක පස්හසන් උරා ගැනීමට හනා ැක. එම නිසා හතත් කලාපහේ  
ගම්මිරිස් වගා කරන විට පහසහි පී එච් අගය ගැන දැනහගන සිිම ඉතාම වැදගත් හේ.. 
අතරමැදි කලාපහේ හබාහ ෝ ප්‍රහේශවල පහසහි පී එච් අගය 5.5ත් 7 අතර අගයක පවතින 
අතර  වියළි කලාපහේ නම්ම හබාහ ෝ ප්‍රහේශවල පහසහි පී එච් අගය ආම්මලික වීම සිදු 
වන්හන් නැත. 
 වගාව ආරම්මභ කිරීමට හපර ඔහේ පස පරික්ෂා කර ගැනීහමන් පසු ඒ පී එච් අගය ස  
හපෝෂක තත්ත්වය පිළිබඳව අද සකුත් ලබාහගන ඔහේ වගා බිහමහි පී.එච්. අගය නිවැරදි 
කරගැනීමට  ැකි හේ. 
හම්ම සඳ ා හඩාලමයිට් භාවිතා කර පහසහි පී එච් අගය 5.5 - 6.5 අතරට ැහගන ආ 
යුතුය.   
ගම්මිරිස් වගාහේ පී එච් අගය අඩු නම්ම එනම්ම පස ආම්මලික නම්ම හපාහ ාර හයදීමට සති 4 
- 6 හපර හඩාලමයිට් හයදිම අතයාවශයයි. ඔබ හයදිය යුතු හඩාලමයිට් ප්‍රමාණය පහසහි 
වයනය නැතහ ාත් පහසහි රලු ගතිය අතට දැහනන ස්වභාවය, පහසහි පී එච් අගය ස   
හඩාලමයිට් වල කාර්ෂයක්ෂමතාවය අනුව හවනස්හේ. 
සාමානයහයන් බහුල වශහයන් ගම්මිරිස් වගා කරන වැලි සහිත හලෝම පසක පී එච් අගය 
අඩු නම්ම ගම්මිරිස් වගාවට සුදුසු තත්වයකට පත් කර ගැනීමට ප ත පරිදි හඩාලමයිට් 
හයදිය යුතුයි.   
පහසහි පි.එච්. අගය  හයදිය යුතු හඩාලමයිට් ප්‍රමාණය  

(හ ක්ටයාර එකට හඩාලමයිට්  කි. රෑම්ම) 

4 ට අඩු  1000  

4 – 4.5  750 
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4.5 – 5  500 

5 – 5.8  300  

 

හඩාලමයිට් හයාදා සති 4-6 කට පසු රසායනික හපාහ ාර හයදීම නිසා හපාහ ාර 

කාර්ෂයක්ෂමව ගම්මිරිස් හබෝගයට උරා ගැනීම සිදු හේ. කිසි විටකත් රසායනික හපාහ ාර 

සමග හඩාලමයිට්  හනාහයදිය යුතුය. යූරියා වැනි රසායනික හපාහ ාර සමග හඩාලමයිට් 

හයදීම නිසා යූරියා වල නයිට්‍රජන්  ශාක හපෝෂකය  අපහත් යාම සිදුහේ.  

 
පස පරීක්ෂාකර හපාහ ාර හයදීම  

ගම්මිරිස් වගාවට හපාහ ාර හයදීමට හපර පස් පරීක්ෂා කිරීම ඉතාම වැදගත්ය. පස ්

පරීක්ෂාහවන් පසු පහස් ආම්මලිකතාවය හිතකර අගයකට හගන ඒමට  ැකිවන නිසා 

හයාදන හපාහ ාර වලින් උපරිම ඵල ලබා ගැනීමට  ැකි හවනවා හස්ම පස් පරීක්ෂාහේදී 

පහස් ලවණතාවය පරික්ෂා කරන බැවින් පහසහි ලවණතාව ඇතිවීමට ඇති ඉඩකඩ අඩු 

කරගත  ැක.  

 

ඒකාබේධ ශාක හපෝෂක කලමනාකරණය  

ඒකාබේධ ශාක හපෝෂක කළමනාකරණහේ දී රසායනික හපාහ ාර සමඟ කාබනික 

හපාහ ාර හයදීම සිදුහකහර්ෂ. නිර්ෂහේශිත රසායනික හපාහ ාර සමඟ කාබනික හපාහ ාර 

හයදීම නිසා රසායනික හපාහ ාරවල කාර්ෂයක්ෂමතාව වැඩි හේ. 

 

රසායනික හපාහ ාර හයදීම  

හතතමනය ප්‍රමාණවත් පරිදි හනාමැති විටදී හබෝග වලට ශාක හපෝෂක උරා ගැනීමට 

හනා ැකිහේ. එම නිසා ජල සම්මපාදනය කිරීහමන් පසුව හපාහ ාර හයදිය යුතු අතර  

හපාහ ාර හයදීහමන් පසු කිසි විහටකත් ජල සම්මපාදනය කිරීම සුදුසු නැත. එහස් 

කළහ ාත් හයාදන හපාහ ාර හසෝදා හගන යාම හ ෝ ක්ීරණය විය  ැකි බැවින් හයාදන 

හපාහ ාරවල කාර්ෂයක්ෂමතාව අඩු විය  ැකියි. හයාදන හපාහ ාර පස සමග හ ාඳින් 

කලවම්ම කළ යුතුය රසායනික හපාහ ාර හයදීහම්මදී හපාහ ාර අතුරිකිලිවලට හනාවැටීමට 

වගබලා ගත යුතුය. ඒවා අතුරිකිලි මත වැටීහමන්  ානි සිදුවන බැවිනි.පැළය වටා. 

හස.ි.15 පමණ ඈතින් හපාහ ාර හයාදා හ ාඳින් පසට ිශ්‍ර කළයුතු හේ. 
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ඉක්මනින්  ා වැඩි අස්වැන්නක් ත වුරු කිරීම සඳ ා ගම්මිරිස් වැල්වලට පැළ සිටුවා මාස 

06 න් පසු ප ත වගුවලට අනුව ප්‍රමාණවත් හලස හපාහ ාර හයදීම කළ යුතුය.  

 

ගම්මිරිස් හපාහ ාර ිශ්‍රණයක අඩංගු විය යුතු හපාහ ාර අනුපාතයන්  

ිශ්‍රණහේ අඩංගු ද්‍රවය බර අනුව 
හකාටස්  

 

   
යුරියා (46%N) 4  
හරාක් හපාස්හේට් (28% P2O5) 5  
ියුරිහේට්  ඔෆ් හපාටෑෂ් (60%K2O) 3  
කීසරයිට් (24% MgO) 1  

 
 
එක් එක් හපාහ ාර වර්ෂගය මඟින් වැලකට හයදිය යුතු  ප්‍රමාණය  

හපාහ ාර  වැලකට රෑම්ම    

යුරියා 215 
හරාක් හපාස්හේට් 269 
ියුරිහේට්  ඔෆ් හපාටෑෂ ් 162 
කීසරයිට් 54 
එකතුව 700 

 

 

 

 

පැළහේ වර්ෂධන අවධිය අනුව වසරකට රසායනික හපාහ ාර හයදිය යුතු ප්‍රමාණයන්  

 පළමු හමෝසම්ම 
වර්ෂෂාව 

ආරම්මභහේදී  (යල) 
(වැලකට / රෑම්ම) 

හදවන හමෝසම්ම 
වර්ෂෂාව ආරම්මභහේදී 

(මහ) 
(වැලකට / රෑම්ම) 

ප්‍රථම වර්ෂෂය  
(පැළ සිටුවා මාස 6 කට 
පසු) 

125 125 

හදවන වර්ෂෂය 250 250 
හතවන වර්ෂෂය  ා 
ඉන්පසුව 

350 350 

   

 
        
කාබනික ගම්මිරිස් වගාව  
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කාබනික වගාවක් හලස ගම්මිරිස් වගාව පවත්වාහගන යන්හන් නම්ම හ ාඳින් වැඩුණු 
ගම්මිරිස් වැලකට එනම්ම වයස අවුරුදු තුනකට වැඩි විශ්කම්මභය අඩි ප ක්  යක් පමණ 
වන සිලින්ඩාකාර හපනුම ඇති ගම්මිරිස් වැලකට වසරකට ග්ලලිරිසීඩියා හකාළ හපාහ ාර 
කිහලෝ රෑම්ම 15 ක් පමණ හයදිය යුතුයි. හමය මාස තුනට වරක් කිහලෝ රෑම්ම 3.75 බැගින් 
හයදීම සුදුසු හේ. හකාම්මහපෝස්ට් හපාහ ාර හයාදන විට දී වසරකට කිහලෝ රෑම්ම 16 පමණ 
වාර හදකකදී හයදිය යුතු හවනවා. කාබනික වගාවකදී එේපාවල හරාක් හපාස්හේට් 
(කන්නයකට වැඩුණු වැලකට රෑම්ම 140 ක් )  ස  හඩාලමයිට් (කන්නයකට වැඩුණු 
වැලකට රෑම්ම 50ක්) හයදීම සිදුකළ  ැකියි.  
 
ගම්මිරිස් වගාහේ ක්හෂත්්‍ර කටයුතු යාන්ීකරණය  
 
බිම්ම සකස්කිරීම ස ා වලවල් කැපීම සඳ ා බැහකෝ යන්ත්‍ර භාවිතාකිරීහම්මදී මතුපිට පස ්
ස්ථරයට  ානි හනාවන හලසත් පාංශු ඛාදනයට ලක්වන හලස  ානි හනාවන හලසත් 
ප්‍රහේසම්ම විය යුතුය. ආධාරක ශාක කේපාදුව සඳ ා බිම සිට  ැසිරවිය  ැකි කේපාදු පිහිය, 
කේපාදු කියත  ා දම්මවැල් කියත වැනි විවිධ කේපාදු කිරීහම්ම උපකරණ භාවිතා කළ 
 ැකිය . එහස්ම වල්පැල පාලනය සඳ ා ඉන්ධන මඟින් ක්‍රියාකරන  ා විදුලිහයන් 
ක්‍රියාකරන තණහකාළ කපන යන්ත්‍ර ද ගම්මිරිස ්වගාහේදී භාවිතා කිරීහම්ම  ැකියාව පවතී. 
පලිහබෝධ නාශක භාවිතය සඳ ා ද විවිධ වර්ෂගහේ ඉසින යන්ත්‍ර භාවිතා කරයි.  
මීට අමතරව හරෝපන ද්‍රවය නිෂප්ාදනහේදී  ා වගාවන් ජලසම්මපාදනය සඳ ා ද විවිධ ක්ුද්‍ර 
ජලසම්මපාදන උපාංග භාවිතාකිරීහම්ම  ැකියාවක් ඇත.  
 

 


